CADEMIE

Programme de formation Certificat de Spécialisation
XCELLENCE Coupe, Couleur (ex MC)

DES METIERS DE LA BEAUTE

Objectifs et contexte de la certification Mention Complémentaire « Coiffure Coupe Couleur »

Le titulaire de cette mention complémentaire est un professionnel spécialisé, maitrisant les techniques de
coupe, de coloration et de coiffage. Il exerce son métier dans divers environnements tels que les salons et
entreprises de coiffure, les secteurs du spectacle et de la mode, les établissements sanitaires et sociaux,
ainsi que dans les entreprises de production et de distribution de produits capillaires.

Il peut occuper des postes variés comme coiffeur, animateur, responsable technique ou conseiller
professionnel. Selon le poste, il exerce ses fonctions en toute autonomie ou sous supervision partielle, en
réalisant un ensemble complet d’activités professionnelles.

Activités visées

Le professionnel détenteur de la Mention Complémentaire « Coiffure Coupe Couleur » doit, en plus des
compétences acquises précédemment, étre capable de :

e S’informer et communiquer efficacement dans un cadre professionnel.
e Organiser et gérer les activités liées a son poste.
e Concevoir et réaliser des prestations techniques de coiffure (coupe, coloration, coiffage).

e Controler la qualité du travail réalisé et évaluer les résultats pour assurer la satisfaction clientéle et
le respect des normes.

Apres l'obtention du dipléme, il peut obtenir un emploi de coiffeur, d’animateur ou de responsable
technique de salon de coiffure, de conseiller professionnel

Prérequis :
Niveau requis : avoir validé un CAP Métiers de la coiffure
Qualités essentielles pour exercer le métier de coiffeur (se):

e Habileté manuelle et précision dans les gestes

e L'apprenti doit pouvoir rester debout tout en gérant bien son temps, en prenant soin de soi
e Absence de contre-indications allergiques majeures pouvant géner la pratique du métier

e Gout affirmé pour le contact avec la clientéle et la relation de service
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e Présentation soignée, tant au niveau de I'hygiéne personnelle que de la tenue vestimentaire.

e Sens artistique, imagination et créativité, qualités trés appréciées dans cette profession.

Programme de formation

S1. Biologie et technologie appliquées

L’enseignement de la biologie et de

la technologie appliquées vise a renforcer les connaissances

scientifiques et techniques essentielles pour exercer avec compétence dans le domaine de la coiffure, en

complément et en lien avec les savoirs associés du référentiel du CAP Métiers de la Coiffure.

Cet enseignement a pour objectif de compléter et renforcer vos connaissances concernant :

e Le follicule pileux et son environnement
e La sensibilisation naturelle du cheveu

e |acouleur

e | a couleur naturelle du cheveu
e Le cheveu et la coloration artificielle

e Les mécanismes généraux d

e Les différentes techniques :

e la coloration d’oxydation

1. La coloration d’oxydation éclaircissante
2. La coloration d’oxydation non éclaircissante « le ton sur ton »

3. La décoloration et le
4. La coloration fugace,

e La coupe personnalisée

e Les différentes techniques d
1. Coupe d’entretien
2. Coupe personnalisée
3. Coupes dégradées
4. Carré

démaquillant
directe

e coupes :

e La mise en forme temporaire

e Les techniques de coiffage
e Les produits de coiffage
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S2. Environnement professionnel

Cet enseignement forme des professionnels responsables, soucieux de la santé, de l'environnement et du

respect des régles, capables de gérer les colts, le temps et I'organisation de leur activité.

Il a pour but de renforcer vos connaissances concernant :

Le développement durable : son concept e ses enjeux.
La politique de développement durable des institutions de la coiffure
Les enjeux sociaux :
o Lasanté et la sécurité au travail. La prévention des risques professionnels
v Les allergies et les réactions aux produits utilisés
v' Les troubles musculosquelettiques associés aux activités
v Les bio contaminations et les moyens de prévention
Les enjeux environnementaux et économiques :
o L'impact du fonctionnement du salon et de l'activité professionnelle sur 'environnement.
o Le développement durable et 'aménagement des salons de coiffure.
Le cadre réglementaire :
o La réglementation relative a l'étiquetage et a l'utilisation des produits de coloration et de
décoloration
o Laréglementation relative a 'exercice de la profession : limites de compétences
La gestion de l'activité :
o Le colt d’'une prestation ou d’un service
o La gestion du temps et 'organisation de son travail

S3. Relations professionnelles :

Cet enseignement a pour objectif d'identifier les obstacles et les facteurs facilitant la communication, tels

que la posture, le langage utilisé, les expressions verbales et non verbales. Cela porte sur les relations

professionnelles avec :

Le client
L'équipe
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REGLEMENT EXAMEN

EPREUVES Unités | Coeff | Mode Durée
E1 Coupe transformation, coiffage dame U1 4 Ponctuel 45min
pratique
E2 : Coloration, effets couleur U2 4 Ponctuel 1h50
pratique et
oral
E3 : Evaluation de Uactivité professionnelle U3 4 Ponctuel écrit | 20 min
et oral
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